Traeningslejre 2009/10

JBTU/DBTU arrangerer i samarbejde med andro, Tjele Efterskole og Team
Ngrrea 3 treeningslejre.

Sidste ar havde vi over 100 spillere med pa lejrene. Den succes vil vi gerne

gentage. Derfor arrangerer vi atter 3 treeningslejre.
Overnatning foregar pa 2-4 mandsverelser, og det er selvfglgelig med fuld
forplejning morgen, middag og aften.

Vores 2 vigtigste mal er at,

Alle skal have en sjov og leererig lejr.
Bordtennistraeningen skal have hgj kvalitet.

Vi mener, at god overnatning, fine spilleforhold og god mad samt naturligvis
bade dygtige og ansvarlige instruktarer giver en rigtig god mulighed for at alle
far en udbytterig traeningslejr.

Pa lejrene vil vi treene ca. 5 timer pr. dag, men ogsa lave meget andet som
fodbold, konkurrencer mv. Pa skolen findes ogsa en storskeerm, fodbold
bane, poolbord, airhockey ol.

Lejrpris: 600,- kr.

Prisen er incl. fuld forplejning, overnatning, traening, mv.

Tilmelding hurtigst muligt. Ved tilmeldinger senere end 2 uger far afholdelse af
lejren, kan man ikke veere sikker pa at der er plads.

Tilmelding/spargsmal: skal ske til: Tommy Jgrgensen
Arnegardsvej 3, lejl. 5
Tilmelding hurtigst muligt 8230 Abyhgj

TIf. 22321447
Email: Tommyj@stofanet.dk

Vi udsender deltagerliste, aktivitetsplan, giro-kort og yderligere information
omkring 10 dage far lejren afholdes.

Tilmelding til treeningslejr

Navn:

Adresse:

Post nr./By: /

Klub:

Fadselsdato:

TIf. nr./Mail: /

Julelejr 28-30. december: szt krvos Her
Vinterferielejr 15-17. februar: ser«ryos Her

Vinterferielejr 18-20. februar: szt «ryos Her



Play to win
Enjoy the game

Hammershgj Dagli'Brugsen
Randersvej 1 - 86451045 Dansk BordTennis Union

Julelejr
Mandag 28. december kl. 12.00 — onsdag den 30. december kl. 14.00

Vinterferielejre
Mandag 15. februar kl. 12.00 — onsdag den 17. februar kl. 14.00
Torsdag 18. februar kl. 12.00 — lgrdag den 20. februar kl. 14.00

Tjele Efterskole, Skolevej 2, 8830 Hammershgj.




