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Kursus 1 
 
Målgruppe: Kurset henvender sig til dig, der har gennemgået Klubtræner- eller 

Basisuddannelsen og som ønsker en større og bredere viden om det at 
være træner. Kurset er meget praktisk orienteret, så du vil få en masse 
redskaber, som du kan bruge i det daglige, både som træner og spiller. 
 

Indhold: 
 
 
 
Instruktør:       

Kurset varer 15,5 timer med følgende hovedoverskrifter: Teknik/træning, 
fysisk træning, psykologi, taktik, instruktion i teori og praksis 
undervisningslære. 
 
En af DBTU’s uddannere. 
 

Materialer: Klubtræner- og instruktørkompendierne og DVD’en eller Videoen: 
"Bordtennis, - Strengt fortroligt" 
 

Økonomi: Kurset koster kr. 395,- pr. kursist. Prisen inkluderer materialer, 
undervisning, fortæring og evt. overnatning. (gerne besked om i behøver 
overnatning sammen med tilmeldelsen) 
Husk at søge kommunen om økonomisk tilskud. 
 

Tilmelding: Tilmelding skal ske på hjemmesiden, på tlf. 43262111 eller e-mail 
allan.bentsen@dbtu.dk. Sidste frist er angivet i nedenstående skema. NB! 
Ved afbud senere end en uge før kursusstart betales det fulde 
kursusgebyr. 
 

Information: Hvis du har spørgsmål, er du velkommen til at kontakte medlem af 
DBTU's Uddannelsesgruppe, Betina Haagensen, tlf. 5696 5072, e-mail 
fam.haagensen@privat.dk eller breddekonsulent Allan Bentsen. Tlf. 43 26 
2111, e-mail allan.bentsen@dbtu.dk

Terminer og steder: 
 

Sted Kursustermin Sidste frist 
Randers 25.-26. november 2006 15. november 2006
 
Med venlig hilsen 
DBTU's Uddannelsesgruppe 
 

mailto:allan.bentsen@dbtu.dk
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Tilmeldingsblanket til Kursus 1 
Den 18– 19. februar 2006 

 
Klubnavn:______________________ 
 
Sted:__________________________ 
 
 
Navn 
 

 
 
 

Adresse: 
 

 
 
 

Post/By: 
 

 
 
 

Tlf. 
 
E-mail: 

 
 
 

Navn: 
 

 
 
 

Adresse: 
 

 
 
 

Post/By: 
 

 
 
 

Tlf. 
 
E-mail: 

 
 
 

Navn 
 

 
 
 

Adresse: 
 

 
 
 

Post/By: 
 

 
 
 

Tlf. 
 
E-mail: 
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