Sommerlejren 200/

Du har tilmeldt dig Sommerlejren 2007, som er i uge 31. Der er lige nu 84 tilmeldte, men der er
stadig pladser, sa din klubkammerat eller ven kan komme med. De kan tilmelde sig ved
henvendelse til undertegnede.

Vi gleder os meget til Sommerlejren 2007, som afholdes i helt nye rammer. Vi kan blandt andet
tilbyde overnatning pa verelser, storskeerm, gratis adgang til friluftsbad, adgang til en af Danmarks
bedste BMX baner bade indendgrs og udendgrs, tradlgst internet, gode boldbaner, beachvolley
bane og derudover mange former for underholdning i Igbet af treeningslejren. Endelig har vi
tilknyttet mange gode trenere, hvilket garanterer, at du far det maksimale ud af treeningen.

Vi afholder lejren pa Tjele Efterskole, Skolevej 2, 8830 Tjele. Tjele Efterskole er beliggende midt i
Hammershgj. Vi starter sgndag den 29. juli klokken 14.00 og slutter fredag 3. august klokken 14.00

Prisen for deltagelse pa Sommerlejren 2007 er 1250 kroner, som bedes betalt pa medsendte
indbetalingskort. Betalingsfrist er senest 1. juli. Ved afbud efter 20. juni opkraeves ¥2
deltagerbetaling, som er 625 kroner. Ved udeblivelse uden afbud opkraves fuld deltagerbetaling.

Pa www.teamnorrrea.dk kan du leese mere om, hvem der deltager fra de forskellige klubber.
Samtidig kan du lese om de 8 trenere, som indtil videre er tilknyttet Sommerlejren 2007. Vi vil i
perioden op til lejren komme med flere informationer om trenere, aktiviteter og overraskelser pa
denne hjemmeside.

I skal medbringe fglgende pa lejren. Dyne/sovepose, hovedpude, sengelinned/lagen, tandbgrste,
handklade, spilletgj, bordtennisudstyr, lgbesko, badetgj, lommepenge og drikkedunk. Det kan veare
en fordel at medbringe cykel, da der er cirka 1 kilometer mellem spillestedet og Tjele Efterskole.
Har man ikke mulighed for at medbringe cykel klares turen dog nemt pa gaben.

Ved alle spgrgsmal eller lignende, kan I kontakte undertegnede. Dette telefonnummer vil det ogsa
vare muligt at fange os pa under Sommerlejren 2007.

Venlig hilsen
JBTU og Team Ngrrea bordtennis

Tommy Jgrgensen
Tommy @jbtu.dk — 22 32 14 47



Informationer om Sommerlejren 2007

1. dag.
I skal anmelde jer ved indgangen af Tjele Efterskole mellem 13.30-14.00. Her bliver I budt

velkommen, hvorefter I indkvarteres. Klokken 15.00 gér vi i hallen, hvor vi trener nogle gvelser og
spiller en mini-turnering, som begge dele skal hjelpe trenerne med at lave nogle ensartede og
velfungerende treningshold. Om aftenen vil I ligeledes blive opdelt pa nogle "mangekampshold”, som
kurset igennem dyster i forskellige discipliner.

2.-3.-4.-5. dag.

Nu er treningsgrupperne lavet, men der vil stadig kunne ske tilpasninger. Vi laver 6-7 treningshold
med ca. 12-16 spillere pa hvert. Hvert hold har deres egen trener(e). Vi har kun plads til at 40 kan
spille af gangen. Derfor vil der blive forskudt treening.

Program for en typisk dag:

7.30 Vekning

07.45-08.30 Morgenmadsbuffet pa Tjele Efterskole.

09.00-13.00 Trening

12.30-13.30 Frokostbuffet i hallen.

14.00-18.00 Trening

18.30 Aftensmad pa Tjele Efterskole.

19.30 Aftenaktivitet: Fodbold, o-1gb, forskellige konkurrencer mv.
22.00 I sit eget hus.

22.30 Er det sengetid.

Sidste dag.
Her spiller vi en turnering om formiddagen. Der er forskellige premier til vinderne i de enkelte

grupper. Kl. 13.00 afslutter vi med frokost og premieoverrekkelser. Foraldre, der skal afthente spillere
er velkomne til at spise med. Man skal tilmelde sig ved ankomsten til lejren sgndag. Det er af hensyn til
kgkkenet. Er man ikke tilmeldt, kan man ikke spise med.

Overnatning.
Overnatning er pa Tjele Efterskole. Spillerne vil overnatte i 32 verelser. De fleste vil fa en seng, men

nogle vil ogsa fa en madras, som vil blive placeret pa verelserne.

Spisning.
Vi vil fa morgenmad og aftensmad pa Tjele Efterskole. Middagsmaden vil blive serveret i hallen.
I pauserne star der frugt og drikkevarer, som alle frit kan tage af.

Orden.

Tjele Efterskole stiller nogle fantastiske forhold til radighed for os, og det er vigtigt, at vi behandler
bade skolen, hallen og byen med respekt. Spillerne skal ugen igennem holde deres ting og soveplads
pent opryddet. Dette kontrolleres dagligt af kursuslederen.



Mobiltelefoner.

Under lejren vil det vaere muligt for foraeldrene at kontakte Tommy Jgrgensen (22321447) pa
mobiltelefon. Spillerne vil vaere i gang med aktiviteter det meste af dagen, og derfor anbefaler vi
foreldre at ringe mellem 22.00 og 22.30 om aftenen, da spillerne pa dette tidspunkt er i deres huse.

Kursusbank.

For at undga tyverier og pa anden made forsvundne penge, opretter vi en kursusbank, hvor spillerne
kan inds@tte deres lommepenge. Pengene kan indsattes ved ankomsten og i lgbet af Sommerlejren.
Banken har aben kl. 13.30-14.00 hver dag.

Muligheder for indkgb.
Der vil under lejren vaere mulighed for at ggre indkgb i Sommerlejren 2007 shop. Der vil vaere
sodavand, slik, bordtennisartikler, t-shirts og muligvis andre effekter.

Badning.
Der er fri adgang til Hammershgj friluftsbad, som er lige ved siden af spillestedet. Vi ved endnu ikke

pa hvilke tidspunkter vi kan benytte friluftsbadet.

Cykel.
Der kan med fordel medbringes cykel, da der er 1 kilometer mellem spillested og hal. Bruges BMX

banen skal det foregar pa efterskolens BMX cykler. Man skal vere forsigtig pa BMX banen, og den ma
kun bruges pa tidspunkter, som er opslaet, og hvor en leder er til stede. Kgrsel pa banen er pa eget
ansvar.

Gode rad.

Vi er mange, der skal fungere sammen hele ugen. Det er derfor vigtigt, at alle forstar at udvise respekt
overfor savel ledere som gvrige spillere. Det er ogsa vigtigt for alle at sgrge for at fa meget hvile. Hele
dagen igennem har vi et hardt program. For at fa et godt udbytte heraf, har man behov for hvile bade i
lgbet af dagen og om natten.

Diverse.
Safremt en spiller udviser en uacceptabel opfersel, kan denne sendes hjem pa sin klubs regning.
Deltagerbetalingen refunderes ikke.

Indtagelse af alkohol er naturligvis ikke tilladt for nogen spillere.

Med venlig hilsen

Sommerens kursusleder og alle instruktgrerne.




Traenere pa Sommetrlejren 2007

Vi har brugt lang tid pa at udteenke og finde frem til det perfekte
traenerteam for Sommerlejren 2007.

Det er vigtigt for o0s, at treenere og hjeelpetreenere er gode og
aktive i en bordtennisklub. Samtidig skal de kunne lide at veere
omkring mange unge spillere, og de skal kunne bidrage til

det sociale liv paA Sommerlejren 2007.

Det har medfart, at vi indtil videre har faet fglgende traenere
og hjeelpetraenere engageret.

Traenere Hjzelpetreenere
Anne Aagaard Peter Skalborg
Claus Arnsbak Michael Segrensen
Jesper Steffesen Soren Ribe
Jonas Herlev Kasper Vinding
Mads Andersen Dennis Glassow
Martin Lundkvist Mike Snejbjerg
Martin Oksbjerg Jes Gade

Michael Pedersen Jonas Tomassen

Vi har stadig plads til flere hjeelpetreenere. Sa har du lyst, eller
kender du en der har lyst. Sa fortael mig det endelig, sa vi kan
tage en snak om det.

Venlig hilsen
Tommy Jargensen
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Tilmeldinger til Sommerlejr 2007.

07.05.2007

Daniel Schmidt

Jesper Geebe

Katja Vinding

Kevin Pedersen

Louise Grue Hansen
Tobias Olsen

Frederik Eriksen
Sebastian Knudsen
Albert Wanstrup

Casper Christensen
Mads Emil Lundkvist
Mads Spanggaard

Aske Marius Randa
Heine Volder Hansen
Kasper Jensen

Malte Petersen

Phillip Hjelmeborn Kaae
Soren @rbaek Kristensen
Andreas Jensen

Asbjorn Sig Lauritsen
Philip Gronbaek

Anders Hastrup-Nielsen
Martin S. Mgller

Stefanie Harbo Christensen
Chris Vinther

Mads Iversen

Andre Theilgaard

Allan Erlang Videbaek
Christian Skalborg Jensen
Jakob Bruun Sendergaard
Michael Vahl

Nicolai Wind

Rasmus Graabeel

Terkel Dons Christensen
Thomas Andersen
Andreas Skov

Christian Duus

Michael Siig

Patrick Otte

Alexander V. Johansen
Benjamin Sgrensen

Billund BTK
Billund BTK
Billund BTK
Billund BTK
Billund BTK
Billund BTK
BT/SVIF
BT/SVIF

BTK 61 Roskilde
BTK 61 Roskilde
BTK 61 Roskilde
BTK 61 Roskilde
BTK Tateni

BTK Viby

BTK Viby

BTK Viby

BTK Viby

BTK Viby
Esbjerg

Esbjerg

Esbjerg

Galten

Galten

Grena

Horsens KFUM Bordtennis
Logum IF Bordtennis
Nyborg

Ribe BTK

Ribe BTK

Ribe BTK

Ribe BTK

Ribe BTK

Ribe BTK

Ribe BTK

Ribe BTK

Ry

Rodekro
Rodekro
Rodekro

Ronde BTK
Silkeborg BTK
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Emil B. Poulsen
Jonathan Bendtsen
Mathias K. Christensen
Matilde Schibstad
Rune Lysdahl
Thomas Sgrensen
Alexander Golokov
Christian Emil Jakobsen
Christian Emil Sparre
Jens Sgrensen

Jeppe Steen Nielsen
Malthe Winter

Martin Kjeergaard
Nikolaj Thomsen
Sergej Stefantsov
Viktor Andreas Sparre
Christian Hansen
Magnus Nielsen
Jakob Kure

Jeppe B Andersen
Jonas Hoxbro

Mikkel Fruergaard
Christian Brunbjerg
Emil Madsen

Jeppe Skou Madsen
Marc Kynde

Rasmus Brunbjerg
Marc Lellek Holm
Anders Skjodt
Christoffer Vendelboe
Franz Hastrup-Nielsen
Frederik Olesen
Henrik Morratz

Ivan Bjerring Hansen
Jakob Berg Mariussen
Kasper Vendelboe
Rune Riisgaard

Gitte Sigvert Nielsen
Louise Andreassen
Daniel Serensen

Ida G. Nielsen

Nicolas Brinch
Markus L. Evers
Theis Hagen Petersen
Victor Nielsen

Silkeborg BTK
Silkeborg BTK
Silkeborg BTK
Silkeborg BTK
Silkeborg BTK
Silkeborg BTK
Sisu/MBK

Sisu/MBK

Sisu/MBK

Sisu/MBK

Sisu/MBK

Sisu/MBK

Sisu/MBK

Sisu/MBK

Sisu/MBK

Sisu/MBK

Skagen

Skagen

Skive BTK

Skive BTK

Skive BTK

Skive BTK

Stautrup

Stautrup

Stautrup

Stautrup

Stautrup

Soften

Team Norrea bordtennis
Team Norrea bordtennis
Team Norrea bordtennis
Team Norrea bordtennis
Team Norrea bordtennis
Team Norrea bordtennis
Team Norrea bordtennis
Team Norrea bordtennis
Team Norrea bordtennis
Thorso

Thorso

TMG

Varde

Virup

VRI

VRI

VRI



87 Soren Lybkjaer Nielsen Qlsted
88 Asbjorn Wich Lund Arslev



